Ovocné ty¢inky s konopnym seminkem

SloZeni:

pul hrnku konopnych seminek

pul hrnku vypeckovanych datli

1 a pal hrnku nasekanych susenych merunék

1 1Zici citronové stavy, pil 1zicky muskatového ofisku,
pul 1zi¢ky vanilkového extraktu

Priprava: Vse smichejte v mixéru, smés nalijte na pecici papir, vytvoite Ctverec 12 x 12 cm,
prikryjte a nechte n¢kolik hodin v chladu, natezejte na pozadované dilky.



